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	Alvertencia: Wikipedia nun ye un consultoriu médicu nin farmacolóxicu.
Si piensa que precisa ayuda, por favor, fale con un profesional de la salú.


El nanismu ye una anomalía pola qu'un individuu tien una estatura considerablemente inferior al común del so especie. Ente los humanos, suel considerase persona de talla baxa al home que mida menos de 1,40 metros, y nes muyeres a les que miden menos de 1,30 metros, esto ye, estadísticamente per debaxo de trés desviación estándar de la media de la población, sicasí estes cifres han de remanase con procuru, pos dependen del grupu poblacional a que pertenez l'individuu y débese considerar tamién l'altor de los proxenitores. Dellos nanos, sicasí, nun devasaron los 64 cm al algamar el maduror esqueléticu.[1]
	Enanismo
	

El bufón don Sebastián de Morra, pol artista Diego Velázquez, en 1643.
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La talla baxa na especie humana puede tener múltiples causes; por ello esisten diversos tipos de nanismu.[2]
Polo xeneral, les causes arrexuntar en dos grandes grupos:[3]

	Puede tratase de la espresión normal del potencial xenéticu o una alteración xenética, y nesi casu la tasa de crecedera ye normal, en rellación a lo que marca la información xenética y percentil según la edá.

	Puede ser la resultancia d'una condición o problema de salú que causa la falta de crecedera. Nesti casu, la velocidá de crecedera ta per debaxo de l'apropiada pa la edá, y como resultancia, la talla ye inferior a la que marca la información xenética y percentil según la edá.
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 Lavinia Warren, una actriz que carecía nanismu hipofisario por defectu de hormona de la crecedera midía 81 cm d'altor.	Acondroplasia.[4] Ye un trestornu de la crecedera de los güesos, por cuenta de una alteración del texíu cartilaxinoso nel estáu fetal. Caracterízase principalmente por estremidaes curties, cabeza desproporcionadamente grande con rellación al cuerpu y frente prominente. Causa'l tipu más común de nanismu.[5]
	Cretinismo. Ye la causa de dellos casos de nanismu. Produzse de resultes d'una enfermedá de la glándula tiroides. La detección precoz d'esta alteración por aciu una prueba que se realiza a los neños naciellos dexa'l tratamientu eficaz.
	Defectu de la hormona de crecedera. L'alteración de la función endocrina de la hipófisis provoca'l llamáu nanismu hipofisario o proporcionáu, que puede tratase cola hormona de la crecedera humana desenvuelta por inxeniería xenética.[6]
	Enfermedá celiaca.[4] Ye una enfermedá sistémica autoinmune producida pola ingesta de gluten, que cursa davezu ensin síntomes dixestivos o inclusive dafechu asintomática,[7] especialmente a partir de los 2 años de vida.[8] Estes presentaciones ensin los síntomes dixestivos clásicos, pocu conocíes, faen que suela pasar ensin reconocer nin diagnosticar na mayoría de los casos, a lo que se suma la frecuente negatividad de los anticuerpos y l'ausencia d'atrofia de vellosidaes nes biopsies duodenales.[9] La baxa estatura puede ser l'únicu signu de la presencia d'una enfermedá celiaca subxacente.[7]
	Raquitismu.[4] Trátase d'un trestornu causáu pola falta de vitamina D, calciu o fósforu. Caracterízase principalmente por deformidaes esquelétiques, crecedera deficiente y propensión a quebres ósees, tou ello de resultes del descensu de la mineralización de los güesos y cartílagos por cuenta de niveles baxos de calciu y fósforu nel sangre.[10]
	Otres causes:
	Tuberculosis de la columna vertebral (enfermedá de Pott).
	Displasia diastrófica. Enfermedá pocu frecuente d'orixe xenéticu qu'afecta a un neñu de cada 100000.[11][12][13]
	Hipocondroplasia
	Displasia epifisaria múltiple.[14]
	Displasia espondiloepimetafisaria tipu Strudwick.[15]
	Síndrome de Wolf-Hirschhorn.
	Síndrome de Noonan.
	Síndrome de Turner
	Nanismu tanatofórico
	Osteogénesis imperfecta.
	Mucopolisacaridosis y otres enfermedaes per depósitu lisosomal como les glucogenosis.[16]
	Nanismu primordial.[17][18]
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Recibe esti nome, cuando nun esiste una causa conocida que provoque la talla baxa, les proporciones corporales son normales, tampoco se detecten enfermedaes conxénites nin alteraciones de la nutrición o endocrines. Con frecuencia acomuñar a talla baxa de los padres.[1]
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  Wikimedia Commons acueye conteníu multimedia sobre Nanismu.
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